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déric Le Calvez, direc-

teur technique du Ca-
vigal Lutte, trois champion-
nes sont arrivées pour
renforcer 'équipe féminine
du club nicois : Cynthia et
Adeline Vescan, deux filles
venant de Strasbourg, et Au-
rélie Basset, originaire de
Douai. «Cela fait trois ans
qu’on veut former une équipe
féminine, explique I'entrai-
neur moldave Grégori Bu-
liga. /l faut prendre encore
deux filles étrangeres et une
francaise. Il nous faut cing
filles (cing catégories). J'es-
pere obtenir de bons résul-
tats avec ces filles ».
Les trois lutteuses ont man-
qué de peu leur sélection
aux Jeux Olympiques de
Londres 2012, lors des
championnats du monde
d’Istanbul (Turquie) en sep-
tembre dernier, mais ont en-
core de sérieuses occasions
d’y parvenir. P. B.

S ous la houlette de Fré-

De gauche a droite : Frédéric Le Calvez (directeur technique du
Cavigal Lutte), Adeline Vescan, Aurélie Basset, Cynthia Vescan et
Grigori Buliga (entraineur).
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Cynthia et Adeline, les espoirs du Cavigal

Les deux jolies lutteuses
d’origine roumaine, Cynthia
Vescan, 19 ans, aux yeux
verts clair et Adeline Ves-
can, 20 ans, aux yeux noi-
sette, sont arrivées au Cavi-

gal Lutte en septembre. Les
deux championnes sont ve-
nues pour former une
équipe féminine sérieuse et
pensent fortement a Lon-
dres 2012...

Votre famille ?

Cynthia : Nos parents sont
arrivés de Roumanie pour
vivre a Strasbourg. Notre
mére ajoué au basket en
équipe nationale de
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Adelme et Cynthia Vescan sont arrivées de Strasbourg pour progresser au Cavi-
+ gal Lutte et espérent une qualification aux JO de Londres.
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Roumanie. Elle est
entraineur de basket
dans un club de quartier
de Strasbourg.

Adeline : Notre pére était
lutteur en Roumanie.
Maintenant, il est
entraineur a Schiltigheim.

Vos titres ?

Cynthia : Je suis championne
de France 72 kg juniors, j’ai
remporté trois médailles
d’argent au championnat
d’Europe, deux médailles
de bronze au championnat
d’Europe cadettes, deux
médailles d’argent au
championnat du monde
juniors.

Adeline : Je suis vice-
championne d’Europe
juniors.

Pourquoi avoir choisi

de venir a Nice ?

Cynthia : C’est un bon club
dont le projet de former
une équipe féminine
compétitive nous a
intéressées.

Adeline : Le Cavigal est le
seul club en France qui
considére vraiment les filles.

Vos études ?

Cynthia : Je prépare un bac
pro commerce, mais je n’ai
pas eu le temps de bien m’y
consacrer cette saison.
Adeline : J'ai obtenu le
brevet d’Etat pour
’enseignement de la lutte.

Les JO de Londres ?

Cynthia : Nous avons
participé aux championnats
du monde juniors pour
nous qualifier a Istanbul. Je
suis allée en quart de finale,
il fallait aller en demi,

mais il reste trois tournois
qualificatifs.

Adeline : Au championnat
du monde, je perds en quart
et je ne suis pas repéchée.
Jattends la suite.

Les qualités de lautre ?
Cynthia : Les qualités
d’Adeline sont sa force
physique, sa souplesse et
son ambition.

Adeline : Les qualités de
cynthia sont les mémes,
mais nous n’avons pas du
tout la méme lutte.

Que pensez-vous de Nice ?
Cynthia : C’est une belle ville,
ensoleillée, joyeuse, on va
venir vivre ici | D’ailleurs,
nous allons revenir fin
novembre pour le Challenge
Deglane.

Adeline : Je pense la méme
chose au sujet de Nice.
Quant au Deglane, je ne sais
pas si je pourrai y participer
car je soigne une hernie
discale. Je pense reprendre
pour le championnat de
France seniors le 22 janvier
2012 a Sarrebourg.

PROPOS RECUEILLIS PAR
PIERRE BROUARD

Cynthia et Adeline Vescan ainsi qu’Aurélie Basset, les trois nouvelles recrues
du Cavigal, peuvent encore croire a une qualification pour les JO 2012

Aurélie

- Basset :

« Former
une équipe »

Aurélie Basset, 22 ans, en
2¢ année d’école de king,
est arrivée en septembre
de Douai « pour former
une équipe féminine ».
Championne de France
seniors - 51 kg, 3¢ du
championnat d’Europe
juniors, 3¢du champion-
nat d’Europe juniors,

3¢ aux Jeux méditerra-
néens, la lutteuse, qui
est aussi a UINSEP, est
une recrue de qualité.

« Mes parents ne sont pas
du tout sportifs. J'ai dé-
buté la lutte par hasard,
J'avais une amie qui en
faisait, je l'ai accompa-
gnée, elle a arrété et

j'ai continué ».

Ce qui lui plait dans ce
sport, c’est « le contact,
c'est différend des autres
sports, c’est physique et
stratégique ».

Si on lui demande si la

. lutte est un sport fémi-

nin, elle répond : « Oui
et non. Non, parce que ce
n'est pas trop développé
et c’est un sport de com-
bat. Oui, parce que plus
on en parle et plus ca
s'impose ».

Aurélie, qui combat en -
51 kg, sait que, pour étre
sélectionnée aux JO, elle
doit changer de catégo-
rie : « Il faut soit que je
descende a - 48 kg (en fai-
sant un régime), soit que
Jje monte a-55 kg (en pre-
nant du muscle) ».

Aux championnats du
monde d’Istanbul ou elle
aurait pu gagner sa sélec-
tion, Aurélie a perdu au
premier tour contre la
Japonaise qgui a fini 3¢.

« Mais il me reste trois
tournois qualificatifs »,
conclut-elle avec espoir.

Aurélie Basset
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